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Con suma compla-

cencia he aceptado la

designación que la

Sociedad Venezolana de

Cirugía me ha hecho, en

mi carácter de

Vicepresidente de la mis-

ma, para representarla en

este acto en el cual la

Federación Médica Venezolana (FMV) va a rendir un home-

naje al eximio médico cirujano, jurista y economista Dr. José

de la Trinidad Rojas Contreras mediante la revelación de un

busto para colocarlo en su galería de hombres ilustres. 

El Dr. Rojas Contreras es una figura destacada del genti-

licio médico con una larga y límpida trayectoria profesional

que al lado de otros merecimientos es miembro fundador

de la FMV, de la Sociedad Venezolana de Cirugía y del

Colegio de Médicos del Distrito Federal, instituciones éstas

ya consagradas en su actuación a través del tiempo.  

Desde su grado de médico en 1930 demostró un afán y

una dedicación poco comúnes con un espíritu emprendedor,

como queda demostrado en los múltiples logros alcanzados

en sus 100 años de vida. Su capacidad analítica, su tesón, su

agilidad intelectual y su dedicación permanente, constituyen

un ejemplo a emular para las próximas generaciones, a fin de

mantener el prestigio de la medicina nacional.  

El Dr. Rojas Contreras ha sido una figura de excepcional

calidad humana, que no sólo se ha destacado como ciruja-

no, sino que igualmente ha brillado en otras disciplinas

como jurista, educador y economista, manteniendo una

conducta ejemplarizante en todas sus acciones.  

No quiero fatigar la benévola atención de este selecto

auditorio con la relación detallada de todos los logros y dis-

tinciones académicas de que ha sido objeto el homenajea-

do y sólo voy a resaltar de manera muy sucinta algunas de

las más relevantes: nace en San Cristóbal, estado Táchira en

1907. Se gradúa de médico en 1930, dedicándose luego a

la enseñanza de las técnicas quirúrgicas como profesor de la

UCV en el periodo de 1937-1960. Funda con el eminente

cirujano español, Dr. Corachán García, el Instituto de Cirugía

Experimental, donde va a permanecer  hasta 1960. Actuó

como cirujano del Hospital Vargas y Jefe de Servicio del IVSS

y del puesto de emergencia ya desaparecido de Salas.

Funda el 20 de octubre de 1944, conjuntamente con otros

52 miembros, la Sociedad Venezolana de Cirugía y acom-

paña al Doctor Domingo Luciani como componente de la

primera Directiva. Igualmente le cabe el mérito de estar entre

los fundadores, tanto de la Federación Médica Venezolana

como del Colegio Médicos del Distrito Federal, desempe-

ñándose como Presidente de ambas instituciones. Crea en

Caracas uno de los primeros centros asistenciales privados,

como es la Clínica Razetti, que se mantiene funcionando

hasta el presente. En 1991, ocupa el sillón número 10 de la

Academia de Medicina.

Fuera del campo médico se gradúa de abogado en 1972

y economista en 1981, ocupando la cartera de Ministro del

Trabajo, junto a mi padre ya fallecido, el Dr. Víctor M. Álva-

rez, que lo acompañó como Director. Se desempeñó como

Profesor de Filosofía Jurídica, Obligaciones e Introducción al

Derecho en la Universidad Santa María, e incluso trabajó

como editor del periódico El Socialista y ha sido objeto de

diversas distinciones y condecoraciones.     

Este armonioso conjunto de antecedentes y mereci-

mientos justifican sobradamente el tributo que hoy, 20 de

junio de 2006, le rinde la FMV al Dr. Rojas Contreras,

defensor a ultranza de los principios éticos de moralidad,

decoro y responsabilidad en el ejercicio de la profesión y

pido a Dios Todopoderoso para que ilumine a los médicos

venezolanos, en esta etapa difícil por la cual pasamos, a fin

de que surjan muchos profesionales de su talla. La SVC se

siente honrada y complacida de tenerlo como uno de sus

miembros fundadores y miembro honorario expresándole el

beneplácito por este reconocimiento. Honor a quien honor

merece.
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Aunque nació en San Cristóbal en 1907, José Trinidad

Rojas Contreras se trasladó a Caracas a los 18 años para

estudiar. Ochenta bolívares mensuales era la cuota de arren-

damiento en la primera pensión donde se residenció al lle-

gar a la capital. Quedaba de Cipreses a Miracielos, al lado

del Teatro Nacional, y allí podía dormir y comer, pero no

estudiar cómodamente debido al bullicio de los numerosos

estudiantes que vivían en la pensión (Ramón, 1991).

Con grandes expectativas y mucha voluntad, egresó de

la Universidad Central de Venezuela con el título de Doctor

en Ciencias Médicas, José de la Trinidad Rojas Contreras.

Tenía 23 años y unos Bs. 12.500 en una cuenta de ahorros

del Banco de Venezuela, cuando presentó su tesis doctoral

“El Método de Delmas en el Hospital Vargas”.  El dinero sólo

le alcanzó para equipar el consultorio ubicado de Velázquez

a Miseria y vivir con absoluta estrechez en La Pastora, en la

Esquina de Providencia.  Por su afán de conocimiento se

convirtió en preparador y Jefe de Trabajos Prácticos, por con-

curso, de la cátedra de Medicina Operatoria desde 1937

hasta 1941.  Simultáneamente, fue organizador de los cursos

de postgrado de Técnica Quirúrgica, los primeros avalados

por la Facultad de Medicina y el Rectorado de la UCV. En

total se dictaron cinco cursos entre 1933 y 1939.  

En octubre de 1944, fue cofundador de la Sociedad

Venezolana de Cirugía y de la Historia de la Medicina.

Asimismo, también es miembro fundador de la Federación

Médica Venezolana y el Colegio de Médicos del Distrito

Federal. En ambas organizaciones se desempeñó como

Presidente.  

Para perfeccionar su técnica y actualizarse, tomó cursos

con el Profesor M. Corachán García en Caracas y con el

Profesor Moulonge del Hospital Tenón de París en 1947.  

En el Hospital Vargas fue Externo e Interno y Cirujano

por concurso. Fue Jefe del Servicio de Cirugía del Seguro

Social, trabajó en su Consulta Quirúrgica y fue colaborador

del Instituto de Casalta y Jefe del mismo.  Rojas Contreras

también era militante del Partido Socialista Venezolano. La

política y la medicina eran parte de su cotidianidad y así lo

manifestó en una entrevista concedida a la periodista

Yolanda Ramón en 1991: “Lo máximo que llegué a cobrar

por consulta, hasta que el gobierno de Rómulo Betancourt

(1959 a 1964) me expulsó para México en 1961, fueron

20 bolívares. Los caraqueños que no podían pagar más de

5  bolívares, obtenían gratis las medicinas, pues los médicos

se las dábamos. Los laboratorios nos enviaban muchas

muestras con frecuencia y nosotros las regalábamos a los

pacientes. Existía el formulario. El médico indicaba la com-

posición del producto y el farmaceuta lo preparaba”. Fue

Editor del periódico El Socialista desde 1946 hasta 1989.

En 1983, fue elegido miembro Correspondiente del

Academia Nacional de Medicina, en el puesto número 40

por el Distrito Federal y en 1991, fue seleccionado para

reemplazar al Doctor Arnoldo Gabaldón como Individuo de

Número, en el Sillón X. Se incorporó, en 1993, con su tra-

bajo “Mentalidad Académica, significado de la Medicina”.

En su obra escrita figuran: “Tratado de Biología” y “La for-

mación del cirujano”. Redactó varios artículos sobre flebitis

y afecciones biliares.
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